Zainteresowanych folklorem Podlasia
zapraszamy na Warsztaty Taneczne,
ktore odbedg sie 19.04.2011 w MOK ul. Warszawska 11

Przyktadowe tance i zabawy podlaskie:

1. Zajaczek

2. Hreczka (wersja chetmska)

3. Derkacz

4. Polka Podlaska

5. Chodzony

6. Przepioreczka + np. uciekaj myszko do dziury
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Miejski Osrodek Kultury

XIV Taneczne
Prezentacje Przedszkolakow

"HEDLENI"-

TANCE
1 ZRBaWY PODLASKIE




Tegoroczng edycje ,Tanecznych Prezentacji
Przedszkolakéw” poswiecamy pamieci Pani Heleny
Januszczyk - prekursorki badahn nad tanecznym
folklorem Podlasia i autorce wielu opracowan na ten
temat. Juz w latach 50-tych ubiegtego wieku Pani Helena
pracowata z dzieciecymi grupami tanecznymi, ktérym
przekazywata urode tahncow naszego regionu.
Wychowata wiele pokolen tancerzy, a takze Kkilku
instruktoréw, ktérym nie szczedzita porad i pomocy.

Zapraszamy grupy przedszkolakéw do udziatu w )
TANECZNYCH PREZENTACJACH PRZEDSZKOLAKOW.

Chcemy w nich zaprezentowac umiejetnosci taneczne najmtodszych,
popularyzowac tance

REGIONU POLUDNIOWEGO PODLASIA.

XIV edycja prezentacji nosi¢ bedzie tytut

,HELENKI” — TANCE | ZABAWY PODLASKIE.

Uktady taneczne mogq mie¢ forme etiud, miniatur tanecznych,
inscenizacji oraz programow sktadajgcych sie z tanca i piosenki.

WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA

- Grupy prezentujg maksymalnie dwa programy taneczne.

- Uktady prezentowane sg do akompaniamentu lub nagran wtasnych,
przygotowanych na ptytach CD (max. 5 sek. Rozbiegdéwki). No$nik
opisany (nazwa grupy, nazwa programu).

Czas prezentacji jednego tanca nie moze przekroczy¢ 5 minut.

- Jeden obowigzkowy taniec podlaski, drugi dowolny.

- Zapewniamy aparature nagtasniajaca, oswietlenie.

- Impreza ma charakter prezentacji, wszystkie wystepujace grupy
otrzymujg pamiatkowe dyplomy i upominki — niespodzianki.

- Prezentacje odbeda sie 12 maja o godz. 10.00 w amfiteatrze
(Park Radziwittowski).

- W trakcie Tanecznych Prezentacji Przedszkolakow odbedzie sie
otwarcie wystawy prezentujgcej twdrczosc¢ plastyczng przedszkola-
kow pt. ,Podlaski pasiak”.

- Grupom tanecznym nalezy nada¢ nazwy nie zwigzane z wiekiem
uczestnikow.

- Prosimy o nauczenie dzieci piosenki ,A za tg goreczka siedziat
zajgc...”

- Preferowane stroje dla dzieci to ,ptétniaki” czyli ptécienne lub Iniane
bluzki, spédniczki i spodnie. Od$wietnie mozna dodaé dziewczynkom
wstazki do wioséw i koraliki. Chtopcom za$ krajki do przepasania
koszulki.

- Grupa zgtoszona do Prezentacji ma obowigzek uczestniczyé w probie
Z udziatem akustyka i organizatora imprezy, 10 lu 11 maja br.

w godz. 9.00-14.00 po wczesniejszym uzgodnieniu z MOK, w amfi-
teatrze (Park Radziwittowski)

Zgtoszenia prosimy przesyta¢ do Miejskiego Os$rodka Kultury w Biatej
Podlaskiej ul. Warszawska 11, 21-500 Biata Podlaska, do dnia 6 maja.
Karty zgtoszenia do prezentacji w zatgczeniu.

Informacje dotyczace imprezy mozna uzyskac w sekretariacie,

tel. 83 341 67 11 lub w Dziale Pracy Srodowiskowej tel. 83 341 67 21.
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